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 ميتانفرين حمض فانيل المانديليك

 إندول الأسيتيكحمض هيدروكسي 
 

 كاتيكولامين
 

لضبط جرعات حمض هيدروكسي إندول الأسيتيك، وحمض فانيل الماندليك، والميتانفرين، يجب اتباع نظام غذائي خالٍ من الموز، والفانيليا، تنبيه: 

وطوال فترة الجمع. يرُجى التبول في كوب ورقي  ساعة قبل بدء جمع البول 48والشوكولاتة، والقهوة، والأناناس، والكيوي، والمكسرات، وذلك ابتداءً من 

 ثم نقله إلى الحاوية، ويمُنع التبول مباشرة في الحاوية.

 ساعة، مع تجاهل أول تبول في صباح يوم بدء الجمع، وجمع أول تبول في صباح اليوم الثاني. 24يتم جمع البول في الحاوية المخصصة على مدار 

دة كاوية، تسبب حروقًا وقد تؤدي إلى تهيج الجهاز التنفسي. تجنب: استنشاق المادة، وملامستها للجلد أو العينين، أو محتوى حاوية الجمع هو ماتنبيه! 

 ابتلاعها.

 .H290-314-335مؤشرات الخطر: 

وإذا لامس العينين، يسبب أضرارًا حمض الهيدروكلوريك هو مادة كاوية وإذا لامس الجلد يسبب حروقًا؛ إذا تم استنشاقه، يسبب تهيجًا في الجهاز التنفسي؛ 

 خطيرة.

 إجراءات الإسعاف الأولي

 قم بخلع الملابس الملوثة فورًا وغسل المناطق الملامسة بالماءملامسة الجلد: 

 قم بغسل العينين بكمية وفيرة من الماء مع إبقاء الجفون مفتوحة؛ ثم قم بتغطية العينين بمنديل نظيف.ملامسة العينين: 

 اشطف الفم بالماء دون بلعه، ولا تحاول التقيؤ، وتوجه فورًا إلى الطبيب أو مركز مكافحة السمومالابتلاع: 

 تنفس في مكان جيد التهويةالاستنشاق: 

 في حال استمرار الأعراض أو تفاقمها، يجب الاتصال بالطبيب أو مركز مكافحة السمومملاحظة: 
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