
 
 إجراء جمع البراز للكشف عن الدم الخفي من الكالبروتكتين البرازي

mod_LAB_026  

  6مراجعة 
 1من  1صفحة 

 معلومات مبدئية      

 قبل الجمع، من المهم تذكر ما يلي:

 لا يلزم جمع العينات أثناء تدفق الدورة الشهرية أو في حالة وجود نزيف البواسير أو دم في البول؛ •

على الأقل  لمواد قبل يومينل هذه االمهم تجنب الإفراط في تناول الكحول، والأسبرين، والأدوية الأخرى التي قد تسبب تهيج الأمعاء والنزيف. إذا لزم الأمر، توقف عن تناومن  •

 من إجراء الفحص.

 طرق جمع العينات  

 صباحًا من الاثنين إلى السبت( 10:15إلى  10:00نسختين من غرفة سحب العينات )من الساعة ونموذج إجراء جمع العينات وتخزينها في  زجاجة جمع العيناتاستلم  (1

 بعد قراءة الإجراء، يجب عليك التوقيع على نسخة مع تحديد التاريخ.

 زجاجة الجمع. سيقوم موظفو غرفة سحب العينات بإرسال نسخة من الإجراء موقعة ومؤرخة من المريض إلى مختبر التحليل في نفس يوم تسليم

 لا تجمع العينة من الكوب: يجب جمع البراز في وعاء نظيف وجاف )وعاء جمع( ويجب ألا يكون ملوثاً بالبول. (2

 في ثلاثة أماكن مختلفة في العينة. فقطمقياس الغمس  وأدخلاللون لزجاجة الجمع  أحمرقم بفك الغطاء اللولبي  (3

 الجمع وأغلق الغطاء بإحكام.أعِد إدخال مقياس الغمس في زجاجة  (4

 رج الزجاجة بقوة لتسهيل خلط العينة مع السائل الموجود في الزجاجة وضعها في المساحة القابلة للإغلاق في كيس العينة. (5

 ينة.(، حدد كل عينة برقم تسلسلي )اللقب والاسم وتاريخ الميلاد( وتاريخ جمع كل عبالنسبة لجميع المجموعات )مفردة أو متعددة (6

لمدة تصل إلى خمسة أيام. يمكن نقلها في درجة حرارة الغرفة إلى مركز سحب العينات طالما أن  درجات مئوية( 8 - 2في الثلاجة )يمكن تخزين الزجاجة المحضرة 
 درجات مئوية. 8و 2دقيقة؛ وإلا يوصى بالنقل في درجة حرارة تتراوح بين  60وقت النقل لا يتجاوز 

 ________________________________ ◊ _________________________________  

 تنبيه!               

 تعامل مع زجاجة جمع العينة بعناية حتى لا تتلفها.

 تجنب ملامسة السائل الموجود في زجاجة الجمع للجلد والعينين.

 يجب تخزين الحاويات في مكان مغلق لا يمكن للأطفال الوصول إليه.

 اغسل يديك جيدًا بعد الجمع.

 عن طريق الخطأ، اشطفه جيدًا بالماء الجاري. في حالة التهيج، استشر الطبيب.في حالة ملامسة السائل للجلد أو العينين 

لا حاجة لتغيير العادات الغذائية قبل هذا النوع من الفحوصات. يجب أن تأتي عدة عينات من البراز من الجمع في إفراغات 
 مختلفة

 

 

 طريقة تسليم العينات

  :الاستقبالقدم نفسك للتسجيل في مكاتب في الصباح 

صباحًا إلى الساعة  07:00من الاثنين إلى الجمعة من الساعة 
صباحًا إلى الساعة  07:00صباحًا السبت من الساعة  10:30

 صباحًا 10:00

 قم بتسجيل العينات في مكاتب الاستقبال 

 قم بتسليم العينات إلى موظفي غرفة سحب العينات 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ....................................................................................... للإطلاع:توقيع المريض  ……………/…………/……………التاريخ 
 


